
Seit Jahren werden in der Regel Kunststoffsaiten verwendet. Diese mögen keine kalten 
Temperaturen und auch keine Feuchtigkeit.
Bei Kälte sind die Saiten deutlich weniger elastisch und können somit schneller reißen. 
Insbesondere im Winter solltet Ihr darauf achten, dass euer Schläger tagsüber zum Bei-
spiel nicht im Kofferraum liegt und dann sofort in der Halle gespielt wird. Gönnt eurem 
Schläger dann lieber in der Halle etwas Raumtemperatur oder rubbelt die Besaitung mit 
euren Händen zunächst etwas warm, bevor ihr mit dem Spielen beginnt. Mit diesen kleinen 
Vorsichtsmaßnahmen könnt ihr dafür sorgen, dass eure Besaitung länger hält! Außerdem 
bitte den Schläger bei feuchtem Wetter nicht ohne Hülle oder Tasche transportieren, denn 
auch dann kann eine Besaitung deutlich schneller reißen.
Sollte Eure Saite reißen, schneidet diese am besten so-
fort mit einer Schere aus dem Schläger heraus. Wich-
tig ist in diesem Zusammenhang, dass ihr aus der 
Mitte heraus nach außen schneidet. Sobald eine 
Besaitung reißt, entsteht ungleichmäßiger Druck 
auf dem Rahmen. Wenn die Besaitung nicht raus- 
geschnitten wird, kann sich der Schläger verzie-
hen und im schlimmsten Fall sogar die innere 
Struktur des Rahmens Schaden erleiden.

Pflege deiner Besaitung bzw. deines Schlägers
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