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FRAUEN/WOMEN

So messen Sie lhren Korper
Um lhre Grofe zu bestimmen,
mussen Sie Ihren Kérper messen.
Befolgen Sie die Anweisungen
unten.

1. Hohe
Messen Sie vom Kopf bis zum
Boden.

2. Brust

Messen Sie an der starksten Stel-
le Ihrer Brust, indem Sie das
MaRband waagerecht durchzie-
hen.

3. Taille

Messen Sie die schmalste Stelle
Ilhrer Taille und halten Sie das
MaRband waagerecht.

4. Hufte

Messen Sie an der vollsten Stelle
Ilhrer Hufte arotrid. Mit den Flufken
zusammen stehen und das Mal3-
band waagerecht.

5. Schrittlange

Messen Sie |Ihre Innenbeinlange
vom Schritt bis zum Boden, wah-
rend Sie aufrecht stehen und die
FulRe leicht auseinander stehen.
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=== Wenn lhre Brust- und TaillenmaRe nicht mit derselben Grolze
Ubereinstimmen, wahlen Sie die Grolde, die lhrem Brustmalt am
nachsten kommt. Wenn Sie zwischen 2-GréRen liegen, wahlen
Sie die kleinste GroRe flr eine enge Passform oder die nachste
GroRe fur eine lockere Form.

5. Innenbein/Inbean

MANNER/MEN

How to measure your body
To determine your dothing size
you must measure your body
measurrnent, following the in-
structions below.

1. Centlong
Measure from top of the head
and down to the floor.

2. Chest

EIE If your chest and waist measurements do not match
the same size, please choose the size that is closest to
your chest measurement. If you are between 2 sizes,
choose the smallest size for a tight fit or the next size
for a looser shape.

2. Brust/
Chest

3. Taile/
Waist

4. Hifte/
Hip
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d FRAUENIWOMEN

GROSSE
SIZE / CM
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5. Innenbein/Inbean

KINDER/JUNIOR

2. Brust/
Chest

3. Taile/
Waist

4. Hufte/
Hip

Brust/Chest 100 106
Taille/Waist 80 83

Hufte/Hip 87 91 95 99 103 109 116
Schrittlange/ | 77 78 79 80 81 82 83

Inseam lenght

Measure around the fullest part of ) MANNER/MEN

GROSSE
SIZE / CM

your chest, holing the measuring
tape horizontal.

3. Waist

Measure aroLild the narrowest
part of your waist, holding the
measuring tape horizontal.

4. Hip

Measure arotrid the fullest part of
your hip.while standing up with
you feet together, holding the
measuring tape narizontal.

5. Inseam

Measure your inside leg length
from crotch and down to the floor,
while standing up straight with
your feet slightly apart.

Brust/Chest 100 104 110 116 122
Taille/Waist 78 83 88 93 98 103 108
Hifte/Hip 93 97 101 106 111 117 123
Schrittlange/ | 80 81 82 83 84 85 86
Inseam lenght
0 KINDER/JUNIOR
GROSSE 6 8 10 12 14
SIZE /| CM
Brust/Chest 116 128 140 162 164
Taille/Waist 64 68 72 76 80
Hufte/Hip 66 70 74 78 82
Schrittlange/ 55 60 65 71 77
Inseam lenght
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